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Fluxo de matéria e energia: entenda o que é e como funciona

O funcionamento dos ecossistemas depende diretamente dos fluxos de matéria e energia que ocorrem a

partir de seus componentes, vivos e nao vivos.

O fluxo da matéria se caracteriza pela transferéncia de substancias quimicas entre os seres vivos em seu
processo de alimentacao. No fim a matéria volta para o solo e recomeca sua jornada, em um sistema ciclico.

O fluxo energético, iniciado com a captacao da luz pelos organismos fotossintetizantes, se caracteriza pela
transferéncia de energia aos demais seres vivos de forma unidirecional, ou seja, sem retornar ao inicio

(plantas).

Matéria e energia fluem pelo ambiente de forma conjunta e interdependente, uma vez que a energia esta

presente na matéria, em sua forma quimica.
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energia e matéria ocorrendo conjuntamente

O fluxo da matéria: tudo que vai, retorna

Fluxo de

A matéria percorre um ciclo fechado, iniciando seu percurso ao ser incorporada pelas plantas a partir da

absorgédo de agua (H,0), gas carbdnico (CO,) e minerais presente no solo.

A partir dai é transferida pelas relagbes alimentares entre os seres vivos e, finalmente, é devolvida ao solo por
acao dos decompositores. Esse ciclo é crucial para a compreensdo dos mecanismos de sustentabilidade dos

ecossistemas.

O fluxo energético: um caminho sem volta



A energia luminosa captada pelos vegetais, fica armazenada em seus tecidos. A partir dos processos de
alimentacéo entre os seres vivos, ela flui de forma unidirecional, ou seja, depois de ser transferida de um ser
vivo ao outro que se alimentou, a energia ndo volta mais.

Isso ocorre porque, a medida em que avanga no ecossistema, a quantidade de energia se torna cada vez
menor, devido ao seu consumo e pela sua perda na forma de calor.

Luz: fonte de energia para todos os seres vivos

Nos ecossistemas, a principal fonte energética é a luz solar, captada por organismos autotréficos como as
plantas, as algas e algumas bactérias, que realizam a fotossintese e convertem a luz em energia quimica,
presente na glicose.

Mesmo em ambientes em que a luz é inexistente, como nas profundezas oceénicas, uma parte da energia
solar consegue chegar a partir do transporte de matéria organica vinda de regides iluminadas, garantindo a
sobrevivéncia dos seres que ali vivem.
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Esquema representativo da fotossintese

Quando a energia em lugares sem luz nao € suficiente, certas bactérias realizam um processo
denominado quimiossintese, utilizando compostos inorganicos como fonte de energia.
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Esquema representativo da quimiossintese
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Os niveis troficos

Em um ecossistema, os seres vivos sao classificados em niveis tréficos, conforme o papel que
desempenham, ou seja, do que se alimentam.

¢ Produtores: organismos autétrofos (fotossintetizantes ou quimiossintetizantes) capazes de produzir
matéria organica a partir de substancias inorganicas, como as plantas, as algas e algumas bactérias.

e Consumidores primarios: herbivoros que se alimentam diretamente dos produtores, como coelhos e
antilopes.

¢ Consumidores secundarios, terciarios e quaternarios: animais carnivoros que consomem outros
animais. A classificagdo dependera do nivel tréfico de sua presa.

¢ Decompositores: fungos e bactérias que degradam a matéria organica morta, utilizando-se do resto
de sua energia, transformando-a em substancias minerais reutilizaveis pelos produtores.

Cadeias e teias alimentares

A cadeia alimentar representa uma sequéncia linear de transferéncia de energia e matéria entre os
organismos, desde os produtores passando pelos consumidores até chegar aos decompositores. E a partir da
cadeia alimentar que se define o nivel tréfico de cada espécie.
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Representacao de uma cadeia alimentar

No entanto, as cadeias alimentares sdo uma representacgao simplificada, afinal, raramente encontraremos
organismos que possuem apenas uma fonte de alimento nos ecossistemas.

Portanto, a mesma espécie pode ocupar mais de um nivel tréfico, dando origem a uma relagao de
alimentacao mais complexa denominada teia alimentar, ou seja, um entrelagamento de multiplas cadeias
alimentares.
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Fluxo e consumo de energia

O fluxo de energia nos ecossistemas segue um padrao de perda progressiva a cada nivel tréfico. Isso ocorre
pois, cada vez que € transferida, uma parte da energia € consumida em processos metabdlicos por aquele que

a obteve. Observa-se também uma perda consideravel de energia na forma de calor.
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Como apenas uma fragao da energia € transferida entre os niveis, a quantidade de energia disponivel diminui
drasticamente conforme avancga na cadeia alimentar, limitando o niumero de niveis tréficos possiveis.

Parailustrar essa limitacdo energética, utiliza-se a piramide energética, que representa essa redugéao

gradual.
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Ciclagem de nutrientes e os decompositores

A ciclagem da matéria assimiladas pelos produtores depende diretamente da atuacdo dos decompositores,
que transformam os restos organicos em compostos simples, permitindo sua reintegragéo ao ambiente.

Esse processo esta na base dos ciclos biogeoquimicos, que descrevem a circulagado de elementos entre a
biosfera, a litosfera, a hidrosfera e a atmosfera. Os principais ciclos observados nos ecossistemas séo: o ciclo
da 4gua, do carbono, do nitrogénio, do fésforo e do oxigénio.
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